
①じゃがいもは芯がなくなるまで茹で、熱いうちに皮をむいてへらで好みの大きさ

 に潰す。

②人参はいちょう切りにして茹でる。きゅうりは薄切りにして塩もみし、水気をし

ぼる。

③①・②・おちょぼ口カレー風味の正油・マヨネーズを合わせて混ぜ、サラダ菜と

一緒に盛り付けて出来上がり。
定番メニューのポテトサラダも、『おちょぼ口カレー風味の正

油』で簡単にアレンジが出来ます。

作り方

カレー風味のポテトサラダ

材料 2

人参

きゅうり

　カレー風味の正油

　マヨネーズ

サラダ菜

20ｇ

20ｇ

大さじ1

大さじ1

適量

じゃがいも 200ｇ

材料名 使用量 材料名 使用量

人分

調理時間
（目安） 20分

料理特徴

使用商品 おちょぼ口カレー風味の正油


