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おはなしエプロン 「くいしんぼゴリラ」 
◎登場人物（部品表） 

ゴリラ バナナ レモン    

チョコレート アイスクリーム 玉ねぎ    

おにぎり 草ポケット  

   

 

 

おはなしエプロン 「くいしんぼゴリラ」 

～シナリオ～ 
 

☆子どもたちにも人気な歌『くいしんぼゴリラ』のおはなしエプロンです。 
☆大きなゴリラの口と草のポケットに食べ物を出し入れすることができます。 
☆食べた後のゴリラの感情を手で表しながら歌や動きで子どもたちと一緒に楽しみましょう♪ 

 写真 セリフ（〇）動かし方（★） 
１ 
 
 
 
 
 
 
 

 ★予めゴリラと草ポケットを貼り草ポケットには食べ物を 
隠しておく 
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２ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 〇♪くいしんぼうな ゴリラが バナナをみつけた 
★草ポケットからバナナを取り出す 
〇♪かわむいて かわむいて 
★バナナの皮をむく 
〇♪パクンとたべた 
★ゴリラの口ポケットに入れる 
〇♪どんどこどんどん どんどこどんどん  
★ゴリラが胸を叩くように手を動かす 
〇♪おお うまい 
※食べたものによって動きを変えると面白いです 

３ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 〇♪くいしんぼうな ゴリラが レモンをみつけた 
★草ポケットからレモンを取り出す 
〇♪かわむいて かわむいて 
★レモンを裏返す 
〇♪パクンとたべた 
★ゴリラの口ポケットに入れる 
〇♪どんどこどんどん どんどこどんどん  
★ゴリラが胸を叩くように手を動かす 
〇♪おお すっぱい 
 

４ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 〇♪くいしんぼうな ゴリラが チョコレートをみつけた 
★草ポケットからチョコレートを取り出す 
〇♪かみむいて かみむいて 
★チョコレートを裏返す 
〇♪パクンとたべた 
★ゴリラの口ポケットに入れる 
〇♪どんどこどんどん どんどこどんどん  
★ゴリラが胸を叩くように手を動かす 
〇♪おお あまい 
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５ 〇♪くいしんぼうな ゴリラが アイスクリームをみつけた 
★草ポケットからアイスクリームを取り出す
〇♪ぺろぺろして ぺろぺろして
★ゴリラの口ポケットに入れながら棒を取る
〇♪パクンとたべた

どんどこどんどん どんどこどんどん 
★ゴリラが胸を叩くように手を動かす
〇♪おお つめたい

６ 〇♪くいしんぼうな ゴリラが おにぎりをみつけた 
★草ポケットからおにぎりを取り出す
〇♪のりまいて のりまいて
★具をのりで隠す
〇♪パクンとたべた
★ゴリラの口ポケットに入れる
〇♪どんどこどんどん どんどこどんどん
★ゴリラが胸を叩くように手を動かす
〇♪おお すっぱい（うめぼし）  おおうまい（しゃけ）

※最初から具をのりで隠した状態で口に入れて
♪おお すっぱい と歌った後に
『ゴリラは何のおにぎりを食べたでしょう？』と
クイズにしても面白いですよ♪

７ 〇♪くいしんぼうな ゴリラが たまねぎをみつけた 
★草ポケットから玉ねぎを取り出す
〇♪かわむいて かわむいて かわむいて・・・
★ゆっくり皮をめくっていく
〇♪たべるところがなくなった
★玉ねぎを手で隠す
〇♪どんどこどんどん どんどこどんどん
★ゴリラが胸を叩くように手を動かす
〇♪うぇ～ん うぇ～ん


