
てくてくも SHOP ver1.0 

 

パネルシアター 「せつぶん」 

◎登場人物（部品表） 

分太(ぶんた)くん笑顔 分太（ぶんた）くん怒る 節子(せつこ)ちゃん笑顔 節子(せつこ)ちゃん泣く 大豆 

     

うさぎちゃんイヤイヤ うさぎちゃん食べる きつねくんいじわる きつねくん優しい 恵方巻 

     

怒る鬼・泣く鬼 いじわる鬼・イヤイヤ鬼 福の神 いわしとひいらぎ 節分とは 

     



てくてくも SHOP ver1.0 

 

パネルシアター 「せつぶん」 

～シナリオ～ 
☆初めての方でも演じやすいように作成しております。 
☆子どもたちの年齢に合わせてセリフの内容や声掛けの仕方などアレンジしましょう。 
☆お話を聞いた感想を子どもたちに聞いてみましょう。 
 
心の中の鬼のをやっつけよう！ 

 写真 セリフ（〇）動かし方（★） 
１ 
 
 
 

 〇 ナレーター 
２月〇日は、節分の日です。(年によって日にちが変わる) 

  節分の日にはみんながこれからの１年間を元気に笑顔で 
  過ごせるよう、体の中の悪いものや心の中のいろんな鬼を 

追い払うために豆まきを行います。 
  

 △△保育園のお友だちの心の中には悪い鬼さんは 
いませんか？ 
 

  あれ？！あっちから誰かの声が聞こえてきたよ。 
★男の子(怒る分太くん)、女の子(泣く節子ちゃん)を貼る 
〇 男の子「プンプン！(怒る)節子ちゃんが悪いんだぞ！ 
プンプン！」 
〇 女の子「えーん、えーん(泣く)分太くん、こわいよ～ 
      えーん、えん」 
〇 ナレーター 

分太くんはどうしてあんなに怒ってるのかな～？ 
  プンプンしすぎて怖い顔になっちゃってるね。 

節子ちゃんも泣いているばかりで、どうして泣いているのか 
わからないから困ったね～。 

２  ★いじわるきつねとぶたを貼る 
〇 きつねくん「これ全部ぼくのだよ！誰にも貸してあげないよー

だ！みんな使っちゃだめ！あっちにいってよ！」 
 
〇 ナレーター 

きつねくんみんなの物なのに独り占めしてるね。 
みんなの物は仲良く使わないといけないよね。 
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  ★イヤイヤうさぎを貼る 

〇 うさぎちゃん「ピーマンイヤ！玉ねぎもイヤ！トマトもきら
い！ 

  お菓子しか食べたくない！」 
 
〇 ナレーター 

うさぎちゃん、「イヤイヤ」ばかり言って好き嫌いして 
ごはん食べてないね。 

 
うーん、困ったなぁ～どうしよう… 
   
〇 あれあれ？！みんなの心の中をよーく見ると 
  何かが見えるよ！なんだろう 

3  ★心の中の鬼たちを貼る 
〇 怒る鬼「プンプン！！なんだか腹が立ってきたぞプンプン！」 
〇 ナレーター「怒りすぎて怖い顔、おこりんぼう鬼さんだ！」 
 
〇 泣く鬼「えーん、悲しくなってきちゃった。えーん、えん！」 
〇 ナレーター「わぁ、泣いてばかりの泣き虫鬼さんだ！」 
 
〇 いじわる鬼「ふん！ここにあるおもちゃは全部ぼくの物！」 
〇 ナレーター「みんなのおもちゃを独り占めしちゃうのは 
        いじわる鬼さんだ！」 
 
〇 イヤイヤ鬼「野菜イヤイヤ！お菓子じゃないとイヤイヤ！！」 
〇 ナレーター「イヤイヤばかり言ってるこの鬼は 
        イヤイヤ鬼さんだ！」 

4  〇 ナレーター 
  みんなの心の中にはおこりんぼう鬼さん、泣き虫鬼さん、 
  いじわる鬼さん、イヤイヤ鬼さんはいないかな？ 
  もし、いるかもしれないな～って思ったお友だちも 
  大丈夫！(先生)は心の中の悪い鬼を追い出す 
  魔法の言葉知っているから、その言葉を言いながら 

豆まきをすると心の中にいる鬼も追い出すことが 
できるんだよ！ 

★ 大豆を貼る 
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〇 ナレーター 

これは大豆っていう名前の豆だよ。この豆をもって 
「鬼は外！」「福は内！」って言いながら 
豆まきをすると悪い鬼は逃げて行って 
優しい福の神が来てくれるんだよ。 

★福の神を貼る 
みんなも一緒に言ってこの悪い鬼たちを追い払おう！ 

せーの！！ 
“鬼は外！” “福は内！” 

 
★ (逃げていくように)鬼たちを取る  
★ 怒る男の子、泣く女の子、 

いじわるきつね、イヤイヤうさぎをとって 
笑顔の男の子、笑顔の女の子、 
優しいきつね、食べるうさぎを貼る 

〇 ナレーター 
  わぁ、みんなのおかげで悪い鬼たちが逃げて行って 
  分太くんと、節子ちゃんはニコニコ笑顔になってる！ 
  きつねくんは、独り占めしないで優しくお友だちにおもちゃを 
  貸してあげられているね。 
  うさぎちゃんは、イヤイヤ言わずに苦手な野菜も頑張って 
  食べているよ！ 
 
〇 みんな笑顔になってよかったね！ 

もし、みんなの心の中にも鬼がやってきたら 
  豆まきをして鬼を追い出して 
  みんなで元気に仲良く過ごせるようにしようね！ 
 
おしまい 
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由来 

 写真 セリフ（〇）動かし方（★） 
１ 
 
 
 
 

節分とは 節分の日は 2/2 または 2/3 です。その年によって日にちが変わりま
す。 
 
昔は寒い冬が終わって暖かい春が来る日を１年の始まりと決めて
いて、その日を【節分】と呼ぶようになりました。 
 

２ 大豆 
 
 

豆まきにも使いますが自分の歳の数だけ食べると体が丈夫になっ
て病気になりにくいと言われています。 
 
 

3 いわしとヒイラギ 
 
 
 

いわしの頭をヒイラギの枝に刺したものを玄関に飾ると魔除け・厄
除けになると言われています。 
 
鬼がいわしの臭いとヒイラギのトゲが苦手だからと言われていま
す。 

4 恵方巻 節分の日に神様がいる方角を向いて願い事をしながら食べますが
食べるときに話しながら食べると口から幸せが逃げるので静かに
食べきるように言われています。 
 
中身は七福神にちなんで７種類の縁起のいい食べ物が入っていま
す。 

 

〒805-0031 

北九州市八幡東区槻田 2 丁目 1-23 

TEL:080-4697-4478 FAX:093-616-8005 

ショップ URL: https://tectecmo.raku-uru.jp/ 


