
typeASTEP 3 VEST
詳しい編み方とつくり方は「手あみをはじめる前に」
「ベストの編み方」のPDFをダウンロードしてね★
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（一目ゴム編）棒針ジャンボ７ミリ
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（一目ゴム編）棒針ジャンボ７ミリ

1 パピーの毛糸で編む場合
リーミニ（224）…510g（11玉）

2 ダイヤモンド毛糸で編む場合
ダイヤモヘアベーネ（MV109）…250g（7玉）※2本取り

3 スキー毛糸で編む場合
スキーブリジットc/#2（ベージュ）…450g（9玉）

5 ダルマイングス手編糸で編む場合
冬の森 エンジ（5）…530g（14玉）

6 ニッケビクター毛糸で編む場合
パル（53）…400g（10玉）

7 オリムパス手あみ毛糸で編む場合
ジェームスディーンループ（1）…400g（10玉）

〈使用毛糸〉

〈使用針〉

〈共通使用針〉

〈ゲージ〉10cm平方

-表目

-右上3目交差

-左上3目交差

1の毛糸で編む場合
メリヤス編…10.5目×14段
衿模様編…15目×16.5段
※仕上がり寸法：胸囲：約95cm着丈：約60.5cm背肩幅：約47.5cm

2・3・6・7の毛糸で編む場合
メリヤス編…11.5目×15段
衿模様編…17目×19段
※仕上がり寸法：胸囲：約84cm着丈：約55cm背肩幅：約42cm

5の毛糸で編む場合
メリヤス編…10.5目×15.5段
衿模様編…15.5目×18段
※仕上がり寸法：胸囲：約92cm着丈：約54cm背肩幅：約46cm

1～3・6・7の毛糸で編む場合
クロバー「匠」2本針ジャンボ8ミリ・7ミリ
クロバー輪針「匠」短40cmジャンボ8ミリ

5の毛糸で編む場合
クロバー「匠」2本針ジャンボ7ミリ・15号
クロバー輪針「匠」短40cmジャンボ7ミリ

クロバーかぎ針「ペン-E」10/0号
クロバージャンボなわ編み針「U（ユー）」
クロバージャンボとじ針

-表目

-右上2目1度

-裏目

-伏せ止め

-左上2目1度

※編み図を見やすくするために、
　表目の記号を省略しています。

※

ベストの編み図　A

1. 前後身頃は指でつくる作り目をし、一目ゴム編みを編みます。

2. 1.に続けてメリヤス編みをし、袖ぐり両端４目ずつガーター編みをします。

3. 前後の衿ぐりを図のように減し目をします。

4. 両肩を“引き抜きはぎ”ではぎあわせ、脇をすくいとじにします。(肩はぎは、かぎ針10/0号）

5. 衿は前後身頃の衿ぐりから目を拾って、輪にして模様編みで編み、広がりすぎないようにきつめに伏せ止めます。

手順 typeAとB共通


