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生活形
花の色
高　さ
生育地
分　布

特　徴 危惧要因

水
辺
・
湿
地

ノダイオウ  タデ科
 Rumex longifolius

長野県   N

環境省   VU

多年草
－
100㎝以上
山地帯の湿地や草地
全県。北海道～本州中北部、
和歌山
根生葉や茎の下部の葉は大き

く、有柄。葉は長卵形で長さ
30㎝、縁は波状で、浅い鋸
歯がある。花後大きくなる3
枚の萼片の縁は低鋸歯か不明
瞭、中央部に細い葉脈状の条
がある。花期は6～8月。
湿地開発、生育地の自然遷移

そう果（果期）
そう果の中心に
ふくらみがない


